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Identifikace poplachu: Jakmile zazni pozarni alarm nebo obdrzite informaci o evakuaci napfriklad ze systému
KISS, okamzité pfestante s jakoukoliv ¢innosti.

Zachovejte klid: Zlstarite klidni a nezplsobujte paniku. Uvédomte si, Ze se jednd o cviceni. | kdyZ se simuluje
zahofeni a zranéni, neni divod k obavam. Vase klidné jednani je klicové pro uspéch evakuace. Sbalte si své
osobni véci, pokud je mate pfi sobé a oblecCte se. Zkontrolujte, zda je cesta volna a bezpecna.

Opustte budovu: Nezamykejte za sebou mistnost a ihned smérujte k nejblizSimu nouzovému vychodu. Divejte
se po unikovych znacenich nebo evakuacnich planech umisténych na sténach.

Nepouzivejte vytahy: Pfi evakuaci nepouzivejte vytahy, vzdy pouZzivejte schodisté, i kdyz jste na vySSim patre.
Vytahy mohou byt v pripadé krizoveé situace mimo provoz a mohou predstavovat riziko.

Dbejte pokyn( élenti pozarni hlidky a élenti Integrovaného zachranného systému (I1ZS): Clenové poZarni
hlidky budou mit Zluté reflexni vesty a budou vas smérovat k evakuacnim trasam. Nasledujte jejich instrukce bez
zbytecénych dotazu a zdrzZeni.

Krizovy interventi: pokud budete béhem cviceni potfebovat psychologickou pomoc obracejte se na krizové
interventy, ktefi budou oznadeni Zlutou vestou s napisem KRIZOVY INTERVENT.
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7. Pomozte ostatnim: Pokud vidite kolegy, ktefi potfebuji pomoc (starsi, zdravotné znevyhodnéni, zranéni apod.),
pomozte jim opustit budovu. V pfipadé potieby pozadejte o asistenci pracovniky IZS a ¢lent pozarni hlidky.

8. Shromazdisté: Po opusténi budovy se odeberte na predem urcené shromazdisté na Dvorakoveé nabrezi.
Nepostavejte u budovy a neblokujte pristupové cesty pro slozky IZS. Na shromazdisti vyckejte dalSich pokyn(.

9. Simulace zahoreni a zranéni: BEhem cviceni bude simulovano zahofreni (simulovany kouf) a zranéni osob,
které budou ,,0Setfovany“ slozkami IZS. Tyto simulace jsou dllezité pro nacvik krizové reakce a prvni pomoci.

10.Zakaz navratu do budovy: Nevracejte se do budovy, dokud nebude evakuace oficialné ukon¢ena a neobdrzite
jasny pokyn od odpovédnych osob, Ze navrat je bezpecCny.

11. Hodnoceni cvicéeni: Cely proces evakuace bude monitorovan slozkami IZS a Bezpecnostnim odborem
Univerzity Karlovy. Po skonceni cvi¢eni bude provedeno hodnoceni s cilem identifikovat mozné slabiny a
zpUsoby zlepSeni naSich postupt v pripadé skuteénych krizovych situaci.
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