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SHRNUTI

Studie porovnava tresty ukladané za znasilnéni s tresty ukladanymi za ostatni trestné ¢iny, pfiem?z
se zaméruje zejména na ty s podobnymi trestnimi sazbami.

Pro pachatele, u kterych nehraje roli trestni minulost (tj. u prvopachatelu), plati, Ze pachatelé znasilnéni
jsou uvézrovani nejcastéji po pachatelich vrazdy a jsou uvézriovani na jednu z nejdel$ich dob.

Odfiltrujeme-li roli trestni minulosti u vSech pachatelti, pachatelé znasilnéni jsou téz uvéziiovani
nejcastéji po pachatelich vrazd.

Za nejzavaznéjsi formy znasilnéni se neukladaji systémové odlisné tresty neZ za jiné trestné ¢iny
s podobnymi sazbami.

« Ukladanitrestt pod dolni hranici trestnisazby: U nejzavaznéjsich forem znasilnéni je ukladani trestti pod
dolni hranici trestni sazby nejméné ¢asté (po loupezi) v porovnani s trestnymi ¢iny s podobnymi sazbami.

v

« Ukladani podminéného trestu odnéti svobody: U nejzavaznéjSich forem znésilnéni je cetnost
podminénych trestt srovnatelna s jejich ukladanim za trestné ¢iny s podobnymi sazbami.

« Nizsifrekvence ukladanitrestt v horni poloviné trestni sazby: Tento jev je podobné ¢asty u znésilnéni
jako u ostatnich trestnych ¢inti s podobnymi sazbami.

Napfi¢ Evropou se pristupy k trestani znasilnéni vyznamné li§i, nicméné napft. Finsko, Belgie, Némecko
¢i Polsko ukladaji za znasilnéni podminéné tresty odnéti svobody podobné ¢asto jako Cesko.

Moznym divodem castéjstho ukladani podminénych tresti odnéti svobody (vefejnosti,nékde vnimané
tak, Ze soudy ,podceriuji“ zavaznost znasilnéni®) miZze byt velmi silny diiraz kladeny na trestni minulost,
mensi diraz kladeny na zavaZznost trestné ¢innosti a Sirokd moZnost podminéného odloZeni trestu
odnéti svobody. Pti hledani feSeni v8ak nelze opomenout, Ze trestni sazby v Cesku jsou ¢asto vyssi
neZv zahranici a vedou k del$im nepodminénym tresttim neZ v mnohych zapadnich evropskych zemich.



ZAKLADNI OTAZKA: UKLADAME ZA ZNASILNENI MIRNEJSI
Cl PRISNEJS| TRESTY NEZ ZA JINE TRESTNE CINY?

Trestani znéasilnéni je jednim z nejoZehavéjsich témat poslednich let. Mezi kritizované skute¢nosti patti
Casté ukladani podminénych tresti odnéti svobody, ukladani trestli pod dolni hranici trestnich sazeb
améné Casté ukladani tresttl odnéti svobody v horni poloviné trestni sazby. Pohled, sdileny mnohymi,
je, Ze znésilnéni je trestdno nepfiméfené mirné a to i v porovnani s jinymi trestnymi ¢iny.* Proto byla
Pravnicka fakulta Univerzity Karlovy poZadana Ministerstvem spravedlnosti CR, aby analyzovala,

vvvvv

Porovnani trestli ukladanych za jednotlivé trestné ¢iny je podstatné zejména proto, Ze lidé nejsou obecné
schopni Fict, co je mirny a co je prisny trest. Pfedstavte si konkrétni pripad: Je dvoulety nepodminény
trest odnéti svobody za ukradeni nového auta pfiméreny, pfilis mirny ¢i pfilis pfisny? Napfi¢ spolecnosti
se nase nazory budou na tuto otazku lisit. Shodneme se vSak na tom, zda je urcité zavaznéjsi zavaznéjsi
nez jiné: Napf. tézké ublizeni na zdravi bude primérné povazovano za zavaznéjsi nez kradez, a proto by
meélo vyustit v mirnéjsi trest.? Zajiméa-li nas tedy, zda trestame pfimérené, potifebujeme se podivat na to, jak
trestdme jednotlivé trestné ¢iny — a porovnat, zda trestame zndasilnéni zavaznéji, neZ za jiné trestné ciny.
V této studii se proto vénuji trestiim uloZenym za jednotlivé trestné ¢iny, resp. napfi¢ Evropou.

Struktura studie je nasledujici: Nejdrive predstavuji trestni sankce uloZené za znasilnéni, tedy jaké druhy
a vymeéry trestlijsou uklddanéajakéochrannéopatfenijsouukladanazaznéasilnéni. Nasledné porovnavam
ukladané tresty za znasilnéni a za ostatni trestné ¢iny. Poté se detailnéji zaméruji na nejzavaznéjsi trestné
¢iny, zejména na ukladani podminénych trestli odnéti svobody, mimoraddného sniZeni trestu odnéti
svobody a distribuci trestti odnéti svobody uvnitf sazby. Nasledné predstavuiji zdkladni tdaje o trestani
znasilnéni v evropskych zemich a na zavér diskutuji vysledky.

VZOREK: VSICHNI ODSOUZENI ZA ROKY 2015-2022

Vychazim primarné ze statistickych listti trestnich pro fyzické osoby zaznamenanych ¢eskymi soudy, které
obsahuji vSechny trestni pfipady rfeSené ceskymi soudy. Pro ucely analyzy dostate¢né velkého mnoZstvi
nedavanych rozhodnuti analyzuji tresty uloZené pachateldm odsouzenych v letech 2015-2022.2 Tento
vzorek omezuji na pachatele, ktefi (i) byli pravomocné odsouzeni, ale pfitom jim nebyl uloZen souhrnny
¢i spolec¢ny trest,* (ii) byli odsouzeni dle trestniho zdkoniku z roku 2009 a (iii) nebyli mladistvi.> Celkovy
pocet analyzovanych odsouzenych pachatelt je 412 743.

Za znasilnéni - jako za nejzavaznéjsi trestny ¢in® — bylo v rdmci tohoto vzorku odsouzeno 1388 pachatelu.
Z toho 195 (14 %) bylo jako za nejzavaznéjsi trestny ¢in odsouzeno dle odstavce 1, 764 pachatell (55 %)
dle odstavce 2 a 429 pachatelt (30,9 %) dle odstavce 37. Pro ticely dalsich analyz pracujijak s tresty uloZenymi
za vS8echny odstavce, tak za jednotlivé odstavce. Pri nékterych porovnanich pak pracuji oddélené se
znasilnénim dle vSech odstavct a znasilnénim dle odstavcu 2 a 3, jelikoZ ,formulace skutkové podstaty
tohoto trestného ¢inu postihuje Sirokou $kalu jednani, .. které nemusueji zcela odpovidat .. obecné
predstavé o znasilnéni“® Pro ujasnéni pojmu reprodukuji znéni zakona:

1 JEZKOVA, Veronika. Jen ano je ano. Praha: proFem, 2017; HAVLIKOVA, Petra a Iva SMIDOVA. Bagatelizace a nerovnosti:
Analyza rozsudkt sexudlniho a domdciho ndsili. Praha: proFem, 2023, BIDRMANOVA, Markéta. Za znasilnéni ¢asto jen podminka:
Trauma neni pro soudce to, co bodnuti do nohy. Rozhovor s Lucii Hrdou. Seznam Zprévy [online]. 2020. Dostupné z: https://www.
seznamzpravy.cz/clanek/tresty-za-znasilneni-jsou-absurdne-nizke-pulka-pachatelu-odchazi-s-podminkou-108918.
2V kriminologii je toto diskutovano pod pojmy kardinalni a ordinalni proporcionality (VON HIRSCH, Andreas. Deserved criminal
sentences. London: Hart Publishing, 2017.), empirické poznatky jsou pak diskutovany v rdmci sméru Empirical desert

(srov. ROBINSON, Paul H. Intuitions of Justice and the Utility of Desert. Oxford University Press, 2013.).

3 Zarok se povazuje rok vydani rozhodnuti.

4 Zahrnuti souhrnnych a spole¢nych trestli nadsazuje pocet ptipadd, jejich vyjmuti je naopak lehce podceriuje, neni totiz jasné,

zda predchozi trest jiZz byl uloZen za dany trestny ¢in ¢i ne; dale je soud vazan jiz uloZenym trestem. Pro diskuzi tohoto problému

viz VANCA, Tomas a Jakub DRAPAL. Statistické listy trestni soudti: Ovérent jejich spolehlivosti. Ceskd kriminologie. 2021, ro¢. 6, ¢. 1-2.
5 Pro jistotu vyfazujeme jak ty, u kterych bylo zaznamenano, Ze byli odsouzeni jako mladistvi, tak ty, ktefi byli souzeni v rdmci rejstiiku ,I'm".

hranice trestni sazby.
7 Nebyl odsouzen zadny pachatel dle odst. 4. 3
8 BLATNIKOVA, Sarka, Petra FARIDOVA a Petr ZEMAN. Zndsilnéni v CR — trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé. Praha: IKSP, 2015, s. 22.
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§ 185 trestniho zakoniku: Trestny ¢in znasilnéni

(1) Kdo jiného ndsilim nebo pohrtizkou ndsili nebo pohrtizkou jiné tézké tijmy donuti k pohlavnimu styku,
nebo kdo k takovému ¢inu zneuZije jeho bezbrannosti, bude potrestdn odnétim svobody na Sest mésicti
az pet let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta aZ deset let bude pachatel potrestdn, spdchd-li ¢in uvedeny v odstavci 1
a) souloZi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpuisobem srovnatelnym se souloZi,
b) na ditéti, nebo
C) se zbrani.
(3) Odnétim svobody na pét aZ dvandct let bude pachatel potrestdn,
a) spdchdé-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim patndcti let,

b) spdchd-litakovy ¢in na osobéve vykonu vazby, trestu odnétisvobody, ochranného léCent, zabezpecovaci
detence, ochranné nebo tistavni vychovy anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo
c) zpusobi-li takovym ¢inem téZkou Ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset aZ osmndct let bude pachatel potrestdn, zpusobi-li ¢inem uvedenym
v odstavci 1 smrt.

Vyhodou tohoto vzorku je, Ze obsahuje vSechna rozhodnuti ¢eskych soudt, pfi¢em? kvalita zaznamenavani
informaci byla ovéfena a je relativné vysoka.? Nevyhodou naopak je, Ze neumoziiuje zohlednéni specifik
jednotlivych pfipadda — nevime tak, kterd konkrétni jednani se skryvaji napt. pod pojmy ,znasilnéni”
¢i téZké ubliZeni na zdravi®. Zejména pfi interpretaci vysledku a jejich provazani s konkrétnimi p¥ipady
je proto tfeba byt obezfetny.

ZAKLADNI STATISTIKY: JAKE TRESTNI SANKCE
JSOU UKLADANE ZA ZNASILNENI?

Trestni sankce se déli na tresty, jejichZ Gi¢elem je zejména pfimérené odpovédét na zavaznost trestné
¢innosti,aleipachatelizabranit v pachanidalsitrestné ¢innosticijinak reagovat narizika vjeho Zivoté,ana
ochranna opatfeni, kterd maji vyluéneé chranit spole¢nost, ale nemaji svoji citelnosti odpovidat zdvaznosti
trestné ¢innosti. Nej¢astéji ukladanym ochrannym opatfenim je ochranné léceni, které vyjadtuje, Ze je
svojl podstatou pro ,nemocné”. Vzhledem k vyS$si Cetnosti trestli se nejdfive zaméruji na né a nasledné
diskutuji ochrannéa opatfeni. Na zavér kratce diskutuji procesni specifika rozhodovani o znasilnéni.

Pri ukladani trestt nas zajima jak to, jaky je uloZen hlavni trest (typicky otazka, zda byl pachatel uvéznén
¢izdadostal ,podminku®), tak to, které dalsi tresty byly ulozené vedle hlavniho trestu.’® VV Grafu 1 kombinuji
to, jaky hlavni trest byl uloZeny, a zda pripadné vedle nékterych hlavnich trestt byly uloZzeny i dalsi tresty:.
Nepodminény trest odnéti svobody je ukladan ¢tyfem pétindam pachatelim odsouzenym dle tfetiho
odstavce a dvéma pétindm pachateliim odsouzenym dle druhého odstavce. Podminéné odloZeny trest
odnéti svobody bez jakéhokoli dal§iho trestu je ukladan velmi ¢asto zejména pachatelim odsouzenym
za odst. 1a 2, naopak malo ¢asto pachatelim odsouzenym za odst. 3.

9 VANCA, Tomnas a Jakub DRAPAL. Statistické listy trestni soudui: Ovéfenti jejich spolehlivosti
10 Pravé vzhledem k moZnostem uloZeni nékolika trestli vedle sebe nelze jednoduse prezentovat procenta uloZenych tresti.



Graf 1: Ulozeneé tresty za § 185 dle jednotlivych odstavcu
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Pozn.: NEPO = nepodminény trest odnéti svobody, PO dohled = Podminéné odloZeny trest odnéti svobody s dohledem (a pfipadné
s dal8imi tresty uloZenymi vedle néj), PO (+ dalsi) = Podminéné odloZeny trest odnéti svobody uloZeny s dalsimi tresty, PO (samost.)
= Podminéné odloZeny trest odnéti svobody uloZeny jako samostatny trest, Ostatni = Byl uloZen jako hlavni jiny trest nez
nepodminény ¢ podminény trest odnéti svobody.

Vymeéry nepodminénych trestd odnéti svobody (a pro odstavec 3 i vymeéry podminénych trestt odnéti
svobody) jsou pak zobrazeny v Grafu 2. Nepodminénych tresti odnéti svobody uloZenych za odstavec
1 bylo pfili§ malo pro uc¢inéni jasnéjSich zavéra ohledné distribuce trestt. Z distribuce tresta uloZené
za odstavce 2 a 3 v8ak vyplyvaji dvé skutec¢nosti. Tou prvni je, Ze vymeéry trestli odnéti svobody nejsou
normalné distibuované, ale jsou ukladané bliZe dolni hranice trestti odnéti svobody. Za druhé, pti ukladani
trestll za treti odstavec jsou tresty nezfidka ukladané pod dolni hranici trestni sazby (viz spodni graf
v Grafu 2). Jsou-li ukladané jako podminéné (jedina moZnost, kterou soud ma, aby pachatele neuvéznil),

pak jsou v naprosté vét§iné ukladané v maximalni mozné vymeére t¥i let.”

11 Neni v8ak pravdou, Ze az polovina trestl za znasilnéni dle tfetiho odstavce je ,uloZena pod spodni hranici trestni sazby”
(HAVLIKOVA, Petra a Iva SMIDOVA. Bagatelizace a nerovnosti: Analyza rozsudkti sexudlniho a domdciho ndésili, s. 45.), takto je uloZzeno
31 % trestl (133 z 429). Rozdilné nézory jsou pravdépodobné zptisobené nereprezentativnim vzorkem citované prace.



Graf 2: Vymeéry nepodminénych trestu odnéti svobody
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Pozn.: Cervené vertikalni pferugované ¢ary znazoriiuji trestni sazby. Ze vzorku bylo odstranéno 16 pachatelt, u kterych byl trest
vzhledem k trestni sazbé nepfimérené dlouhy. Vymeéry podminénych tresti odnéti svobody byly pfidany pouze pro tfeti odstavec
pro ilustraci toho, v jaké vymeére se podminéné tresty bézné ukladaji.

Ochranna opatfeni byla uloZena 22,2 % pachateltim, coZ je vyrazné ¢astéjsi neZ u vSech trestnych ¢ina
(1,3 % vSech pachateld bylo uloZeno ochranné opatfeni) ¢i napf. u tézkého ubliZeni na zdravi (6,4 %
pachatelt bylo uloZeno ochranné opatreni). Sexuologické 1é¢eni bylo uloZeno 15,6 % pachateld znésilnéni,
pri¢emz bylo ukladana primarné za znésilnéni ve tfetim odstavci (za néj bylo uloZeno 30,3 % pachateld,
z toho ve dvou tfetinach v tistavni podobé a v jedné tfetiné v ambulantni podobé). Za znésilnéni v druhém
odstavci bylo sexuologické 1é¢eni uloZeno v 7,6 % (v poloviné ambulantni a v poloviné v Gstavni podobé),
za znasilnéni v prvnim odstavci pak v 14,8 % (ve tfech pétinach v ambulantni podobé).



Z predmétnych dat nejsme schopni zjistit, zda byla ochrannéa opatfeni uloZena ve vhodnych pfipadech, lze
znich vSak interpretovat to, Ze soudy dosly k zavéru, Ze ve vétSiné pfipadi nebylo na misté je uloZit. Pokud
v8ak bylo na misté je uloZit, nej¢astéji je soudy uloZily pachateliim odsouzenym za znésilnéni dle tfetiho
odstavce.

Ochranné opatfeni byla uloZena nejcastéji vedle nepodminénych trestd ¢i podminénych trestli
s dohledem (27-29 % pachatelli znésilnéni, kterym byl uloZen nepodminény trest odnéti svobody, bylo téZ
uloZené ochranné opatfeni), nejméné ¢asto pak vedle podminénych trestli s dal§im trestem (9,5 %) ¢i vedle
podminénych trestt uloZenych samostatné (14,4 %).

Pokud byl vdobé spachani¢inu pachatel zmensené pricetny (= mél podstatné sniZenou schopnost rozpoznat
jeho protipravnost nebo ovladat své jednani), méa soud k tomu pfihlédnout p#i uloZeni trestu (§ 40 TZ).
MuzZe pritom uloZit trest odnéti svobody pod dolni hranici trestni sazby, uklada-li zaroven ochranné léceni.
Statistické listy zaznamenavaji pouze pfipady ukladani trestt zmensené pficetnym pachateltim, kdy byl
uloZen trest pod dolni hranici trestni sazby. Jednalo se pouze o 10 pachateld, pficemz 8 z nich byl uloZzeny
nepodminény trest odnéti svobody.

Trestnim prikazem lze rozhodnout pouze pripady dle odst. 1, pficemZ 30,8 % pachatelt bylo takto
odsouzeno. Z celého vzorku tak bylo trestnim ptrikazem odsouzeno 4,3 % pachatelli. Statistické listy
trestni nezaznamenavaji ¢etnost prohlaseni viny, oznac¢eni rozhodnych skute¢nosti za nesporné a jen
omezené zaznamenavaji sjednani dohody o viné a trestu, proto tuto skute¢nost detailné nediskutujeme.
Ve dvou pfipadech (nad rdmec zminénych 1388 pachateli odsouzenych za znasilnéni) bylo trestni stihani
podminéné zastaveno soudem, pfiCemZ se pachatel nasledné osvéd¢il. Ani jednou nebylo souzené
znasilnéni pravomocné vytizeno schvalenim narovnanim.*

KTERE TRESTNE CINY SOUDY TRESTAJI NEJPRISNEJI?

Zajima-li nas, jaké jednani povaZujeme za nejzavaznéjsi pii ukladani trestt, pak potfebujeme odfiltrovat
jiné vlivy na uloZeni trestu, neZ je zavaznost. V Cesku je tim hlavnim vlivem trestni minulost, ktera
velmi silné ovliviiuje rozhodnuti o uvéznéni pachatele.”® Trestni minulost pfitom nema Zadny vztah se
zavaZnosti trestné ¢innosti: Napt. kradeZ je stejné zavaznéa (mé pro poskozeného stejné disledky), at jiz
byla provedena prvopachatelem ¢i opakovanym recidivistou. Nabizi se ndm dvé metody, jak maZeme
odfiltrovat vliv trestni minulosti. Tou prvni je, Ze se podivadme na tresty ukladané prvopachateltim, tou
druhou je, Ze zanalyzujeme tresty uloZené vSem pachateltim, ale statisticky odfiltrujeme vliv trestni
minulosti jednotlivych pachatelt. Obé metody niZe vyuzivame.

Graf 3 ukazuje tresty uloZené prvopachateliim, tedy pachatelim bez pfedchoziho odsouzeni. Jasné z néj
vyplyva, Ze po vrazdeé jsou prvopachatelé nej¢astéji uvézriovani prave za znasilnéni a aZ nasledné za loupez,
zkraceni dané, tézké ubliZeni na zdravi a dalsi trestné ¢iny. Zaroven jsou za znasilnéni prvopachatelé
odsuzovanik nejdelsim nepodminénym trestim odnétisvobody (medianovy trest) povrazdé.*Proilustraci
1ze uvést, Ze 36,8 % prvopachatelli znasilnéni bylo uvéznéno, kdeZto 15,8 % prvopachatelt téZkého ubliZeni
na zdravi bylo uvéznéno. Prvopachatelé znasilnéni tedy byli uvéznéni 2,3 krat ¢astéji nez prvopachatelé
téZkého ubliZeni na zdravi.

12 Limitace statistickych listt vSak je, Ze obsahuji pouze (i) rozhodnuti soud a nikoli statnich zastupitelstvi a (ii) Ze jsou
zaznamenavana pouze osvédcéeni po podminéném zastaveni trestniho stihani, nikoli vSechna podminéna zastaveni trestniho stihani.
13 KOSATKA, Martin. The Role of Criminal History in Sentencing Theory and Practice. 2023, Master thesis, Charles University, Faculty
of Law

14 Vyjimkou jsou nepodminéné tresty za zkraceni dané, za ktery je ukladan medidnovy lehce delsi trest; zaroven jsou vsak

za zkraceni dané pachatelé vyrazné méneé castéji uvéziiovani, v pfepoctu na pachatele je tedy za znasilnéni ukladano nejvice mésicti
nepodminéného trestu odnéti svobody:.



Graf 3: Nepodminéne tresty odnéti svobody ukladané prvopachatelum

144 m.

NE
+o

. Vrazda

Znasilneni (§ 185 od
Znasilnéni

. Loupe

. Zkraceni dane

Tezke ublizeni na zdravi
Organiz. prekrocCeni st. hran.
Distribuce drog

Usmrceni z nedb.

_ Tyrani gsobé

Legalizace vynosu z TC
Podilnictvi

Podvod

Vydirani

Pohlavni zneuziti

..., Opatreni plateb. karty
Zneuziti pravomoci urednj osoby
Nasili proti ur. os,

Kradez

Zproneveéra

Padélani ver. listiny

Nebezp. vyhorzovani
Porusoyani dom. svob.

... Uverovy podvod

Tezké ublizeni z nedb.,
Ublizeni na zdravi

Kriva vypoved

Pojistny podvod

Mareni vykonu rozhodnuti
., . . Kyberneticky TC
Poruseni predpisu o nalepkach
, ,,  Krive obvineni
Vyroba a nakladani s dét. porn,
NeoBrQV. uZiti cizl veci
oskozeni cizi véci

Vytrznictvi

Neplaceni vyzivného

.., Rizeni pod vlivem
Zkreslovani udaju o_hospodareni
Zatajeni veci

Ublizeni na zdrav. z nedb.
Prechovavani drog

Ohrozovanj vychovy déeti
Neodvedeni dané ci pojistného (

—

n

(VoglVeplVoglVoalVoglVoglVoplVoalVoalVoalVealVoalVoglVoglVealVoalVoalVoglVoglVoglboalVoalVoalVoplVoaiVealVoalVealVoalVoalVoalVoalVoalVoaVeoalVoalVoalVoalVealVoglVoalVog Vo)
NNNFENNNEFEOWNNEFOWNNOWNWRERERFRENEFWWNNWWNRFRRFENNNNFERRFENWRFEN -

38 m.

< (D<NK<

PRy

NS
3

] Ll
oo
3512
b .33@
3
wu
~
3

POOLFRUINOUINCORLRWWRARRAPLNUIROONNWONORFORORREN0
FRROORROOONNUIAONOOONFOOWOOUTUTIORANUTIOL~AOOWWOUIOWULI

0 25 50 yis 100
Procento nepodminénych trest(

Pozn.: ObsaZeny jsou pouze trestné ¢iny, za které bylo odsouzeno budto alespori 300 pachatelti ve sledovaném obdobi nebo se jednalo
o vrazdu.

Druhou metodou, jak zjistit, ktery trestny ¢&in je trestan nejprisnéji, je vzit v8echny trestné ¢iny (tedy
vCetné prvopachateltl) a analyzovat rozdily v pravdépodobnosti uloZeni nepodminéného trestu
odnéti svobody pfi zohlednéni trestni minulosti pachateld. Zajiméa-li nds ukladani tresta za znésilnéni
v porovnani s tresty uloZzenymi za ostatni trestné ¢iny, pak bereme znasilnéni jako referenéni kategorii
v linedrnim pravdépodobnostnim modelu, ve kterém téZz zohlediiujeme trestni minulost pachatele.’
Vysledky pro jednotlivé trestné ¢iny jsou zobrazeny v Grafu 4: Hodnoty napravo od Cervené ¢ary znaci
Castéjsi uvéznéni pachatelll neZ za znasilnéni, hodnoty nalevo od ¢ervené ¢ary naznacuji méné castéjsi
uvéziiovani pachateltl za dané trestné ¢iny neZ za znasilnéni. Cervena ¢ara reprezentuje, jak ¢asté je
uloZeni nepodminénych trestt odnéti svobody za znésilnéni (49,9 %), hodnoty za jednotlivé trestné ¢iny
pak zobrazuji procenta uloZenych nepodminénych trestt odnéti svobody za konkrétni trestny ¢in, pokud
zohlednime pocet prfedchozich odsouzeni.

15 Lineadrni pravdépodobnostni regresni model zahrnujici jako vysvétlujici proménné pocet pfedchozich odsouzeni
reprezentovanych kategorickou proménnou s hodnotami 0, 1-2, 3-5, 6-10 a 10+ a trestné ¢iny dle speciélni ¢asti trestniho zadkoniku,
za které bylo ve sledovaném obdobiodsouzeno alespori 500 pachatelt. Trestni sazby ¢i odstavce jednotlivych trestnych ¢int

do regrese zahrnuta nebyly, protoZe v sobé jiZz inherentné obsahuji zavaznost trestné ¢innosti, nejednalo by se proto o vysvétlujici
proménné pii studiu zadvaznosti studovanou skrze prisnost trestu.



Graf 4: Predikovana pravdepodobnost uvéznéni po odfiltrovani vlivu trestni minulosti
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Pozn.: Odhady fixnich efektti jednotlivych trestnych ¢intt a 95% konfidenéni intervaly (fixni efekty poctu predchozich odsouzeni
jsou z grafu vynechény) z linedrniho pravdépodobnostniho modelu, kde zavislou proménnou je kategorickd proménné oznacujici
uloZeni nepodminéného trestu odnéti svobody a dalsi vysvétlujici proménnou byla proménné zachycujici trestni minulost pachatele
Zahrnuty byly trestné ¢iny, za které bylo odsouzeno alespori 500 pachatelli. Za trestné ¢iny s hodnotou nalevo od ¢ervené ¢ary jsou
nepodminéné tresty odnéti svobody uklddané méné ¢asto nez za znésilnéni, za trestné ¢iny napravo jsou ukladané castéji.

Podobné jako u prvopachateli i Graf 4 naznacuje, Ze znasilnéni je trestny ¢in, za ktery jsou pachatelé
nejCastéji uvéznovani po vrazdé.’® Napf. pachatel téZkého ubliZzeni na zdravi je (zohlednime-li pocet
predchozich odsouzeni)uvéznénv3i,2%;pachatelznasilnénimatedyvicenez1,5krat vétsipravdépodobnost,
Ze bude uvéznény, neZ pachatel téZkého ubliZeni na zdravi.

Zameéime se nynina délku trestu odnétisvobody u vSech pachatelt trestnych ¢int. Vysledky pro jednotlivé
trestné ¢iny jsou zobrazeny v Grafu 5. Hodnoty napravo od ¢ervené ¢ary znaci nepodminéné tresty odnéti
svobody del$i neZ za znéasilnéni, hodnoty nalevo krat$i neZ za znéasilnéni. Cervena ¢ara reprezentuje
pramérnou vymeéru nepodminénych tresti odnéti svobody za znasilnéni (60,1 mésice, takika presné 5 let),
hodnoty za jednotlivé trestné ¢iny pak zobrazuji pramérnou délku nepodminénych trestt odnéti svobody
za konkrétni trestny ¢in, pokud zohlednime pocet pfedchozich odsouzeni.

16 Pravdépodobnost uvéznéni za znasilnéni se v letech 2015-2022 nijak zdsadné nezménila. Model kontrolujici pro pocet pfedchozich
odsouzeni, odstavec znasilnéni a roky rozhodnuti nenachazi rozdily ve vysledcich u jednotlivych let.
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Vysledky lineani regrese (opét se zahrnutymi pocty pfedchozich odsouzeni) naznacuji, Ze je-li ukladan
nepodminény trest odnéti svobody, pak za znasilnéni jsou ukladané ty nejdelsi nepodminéné tresty odnéti
svobody po vrazdé a zkraceni dani a podobné dlouhé tresty jako za obecné ohroZeni. Vysledky z Grafu 5
lze interpretovat napt. tak, Ze pokud zohlednime trestni minulost, pak pachateltim loupeZe soudy uloZi
010,5 mésice kratsi nepodminény trest odnéti svobody neZ pachatelim znasilnéni; pachateli znasilnéni je
tedy uloZen 1,2 krat delsi trest neZ pachateli loupeZe.

Vzhledem k tomu, Ze za zndasilnéni jsou nejcastéji ukladané nepodminéné tresty odnéti svobody
po vrazdé, 1ze uzavfit, Ze znasilnéni je z hlediska zavaZnosti posuzovano jako nejzavaznéjsi trestny ¢in
po vrazdé, jelikoZ za néj jsou ukladané nejprisnéjsi tresty po vrazdeé.

Graf 5: Délky nepodminénych trestu odnéti svobody v porovnani s tresty ulozenymi
za znasilneni
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Pozn.: Odhady fixnich efektt jednotlivych trestnych ¢inti a 95% konfidenéni intervaly (fixni efekty poctu pfedchozich odsouzeni jsou
z grafu vynechény) z linedrniho modelu, kde zavislou proménnou je délka nepodminéného trestu odnéti svobody a dalsi vysvétlujici
proménnou byla proménna zachycujici trestni minulost pachatele. Zahrnuty byly trestné ¢iny, za které byl uloZen nepodminény trest
odnéti svobody alespori 100 pachateltim. Za trestné ¢iny s hodnotou nalevo od ervené ¢ary jsou ukladané kratsi nepodminéné tresty
odnéti svobody neZ za znasilnéni, za trestné ¢iny napravo jsou ukladané delsi.

Oba vysledky naznacuji to samé: Neni pravdou, Ze v porovnani s ostatnimi trestnymi ¢iny se za znasilnéni
ukladaji mirnéjsi tresty. Pokud bychom pouze na zdkladé zkoumani trestt uloZenych za znésilnéni,
bez srovnéni s jinymi trestnymi ¢iny, dosli k zavéru, Ze tresty za znasilnéni jsou pfili§ mirné, (zde je t¥eba
zduraznit, Ze by se tak mélo ¢init na zakladé kvalitné zpracovanych studii na reprezentativnim vzorku
pfipadl a nikoli cilené vybranych extrémnich pfipadd, jak se ¢asto déje na Ceské medidlni scéné), pak
existuji dvoje moZna vysvétleni. Tim prvnim je, Ze pf#i ukladani tresti klade zdkon a soudni praxe
prilisny diiraz na trestni minulost a maly diiraz na zavaZnost trestné ¢innosti. Toto by naznacovaly
isoucasné vyzkumy.'” Druhou moZnosti by bylo, Ze obecné ukladaji soudy prili§ mirné tresty. To je v8ak

nepravdépodobné, vzhledem k tomu, Ze Ceskarepublika ma ¢tvrtou nejvyssi vézetiskou populaciv Evrop# .8

17 KOSATKA, Martin. The Role of Criminal History in Sentencing Theory and Practice.; DRAPAL, Jakub. Specialni skutkové podstaty
pro recidivisty: Nepromyslené a skodlivé. Trestnépravni revue. 2022, €. 3.

18 WORLD PRISON BRIEF. HIghest to Lowest - Prison Population Rate in Europe. In:. 2023. Dostupné z: https://www.prisonstudies.
org/highest-to-lowest/prison_population_rate?field region_taxonomy_tid=14
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DETAILNEJSI POHLED NATRESTNE CINY
S PODOBNOU TRESTNI SAZBOU JAKO ZNASILNENI

Nejcastéji je ve verejnych sdélovacich prostiedcich kritizované ukladani trestt za nejzavaznéjsi formy
znasilnéni vyjmenované v § 185 odst. 3 trestniho zakoniku. Zaméfme se tedy také na néj a podivejme se,jaké
tresty se ukladaji za znasilnéni a za ostatni trestné ¢iny s podobnou trestni sazbou jako za nejzavaznéjsi
formy znésilnéni. Pro tento tcel byly vybrany trestné ¢iny (resp. pfislusné odstavce) s dolni hranici trestni
sazby 5 let ¢i s horni hranici sazby 12 let.’® Zaméruji se zejména na to, zda i v ptipadé jinych zavaznych
trestnych ¢inl jsou tresty nezfidka ukladané pod dolni hranici trestni sazby (jako bylo naznacené
u znasilnéni v Grafu 2) a zda jsou nepodminéné tresty odnéti svobody ukladané bliZe dolni neZ horni
hranici trestni sazby, coZ opét naznacil Graf 2.

Za znasilnéni je — bez pfihlédnuti k jakymkoli dals§im charakteristikadm pfipadua ¢i pachatele — ukladan
nepodminény trest odnéti svobody v ramci trestni sazby nej¢astéji po loupeZi. Za viechny ostatni zavazné
trestné ¢iny s dolni hranici trestni sazby 5 let je ¢asté&ji ukladan budto jiny trest neZ nepodminény trest
odnéti svobody ¢i je ukladan nepodminény trest odnéti pod dolni hranici trestni sazby. Nej¢astéji se tak
déje v pripadé drogového trestného ¢inu (§ 283 odst. 3), coZ je zpusobeno nepfiméfenou trestni sazbou
8-12 et (namisto u jinych trestnych ¢inti obvyklych 5-12 ¢i 5-10 let; z toho divodu s timto trestnym ¢inem déle
nepracujeme). Toto ¢astéjsi ukladani trestti pod dolni hranici trestni sazby neni z doktrindlniho hlediska
zasadné problematické: Naopak existence vysokych dolnich hranic trestnich sazeb je v kriminologické
odborné literatute kritizovana. 2°

Graf 6: Ukladani trestu pod a nad sazbou
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Pozn.: NEPO = Nepodminény trest odnéti svobody uloZeny uvnitf sazby, NEPO pod sazbou = Nepodminény trest odnéti svobody
ve vymeére krat$i neZ je dolni hranice trestni sazby

Podivejme se nasledné na vyméry nepodminénych tresti odnéti svobody. Tresty ukladané za znasilnéni
a za jiné trestné ¢iny se vyrazné nelisi, jak je zjevné z Grafu 7. Tresty odnéti svobody jsou béZzné ukladané
bliZeji k dolni hranici trestni sazby neZ k horni hranici trestni sazby, pficemZ napft. z Grafu 7 je zfejmé,
Ze bliZe k dolnihranici trestnisazby se nepodminéné tresty odnétisvobody ¢astéji ukladaji za tézké ubliZeni
na zdravi, podvody ¢i zkraceni dani neZ za znasilnéni. Tato praxe — ¢astéjSiho ukladani nepodminéného
trestu odnéti svobody bliZze k dolni neZ horni hranici trestni sazby — je spravna: Trestni sazba musi
umoziiovat, aby byly uloZené tresty i za ty nejzavaznéjsi trestné ¢iny, které jsou vSak vyrazné méné casté
nez ty méné zavazné trestné ¢iny.* Proto jsou tresty uklddané spiSe bliZe k dolni hranici trestni sazby.

19 Byly vybrané trestné ciny, kterych bylo stthano v daném obdobi alespori 100. V pfipadé majetkovych trestnych ¢int byly spojeny
pocty kradezi a zpronevéry a podvodu (§ 209 — 212).

20 HARRIS, Lyndon. Achieving Consistency in Sentencing. Oxford: Oxford University Press, 2022, s. 180. Pozice mimofadného sniZeni
trestu odnéti svobody pfitom neni p¥ili§ dobfe vyjasnéno (slovo ,mimofadné” je napf. jen v nadpisu paragrafu, ale nikoli v textu
ustanoveni, judikatura je lehce nejasna, a i jiné aspekty nejsou plné vyjasnéné (srov. MULAK, Jifi. Mimotadné sniZeni trestu odnéti
svobody ve svétle novely trestniho zakoniku. In: GRIVNA, Tomas a Hana SIMANOVA, eds. Ukldddni trestii a jejich vykon. Plzeii: Aled
Cenék, 2020.). Potfebu pouze nezbytnych dolnich hranic trestnich sazeb zmifiuji i eské Teze trestni politiky (URAD VLADY. Teze
trestni politiky. 2022.).

21 HINKKANEN, Ville a Tapio LAPPI-SEPPALA. Sentencing theory, policy and research in the Nordic countries. Crime and Justice.
2011, ro€. 40, €. 1.



Graf 7: Distribuce trestu a trestni sazby za zavazné nasilné trestné Ciny a znasilnéni
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Pozn.: Zobrazeny jsou pouze vyméry nepodminénych trestii odnéti svobody. Cervené vertikalni pferusované ¢ary znazortiuji trestni sazby.
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UKLADANI TRESTU V OSTATNICH EVROPSKYCH ZEMICH

Porovnavame-li trestani znéasilnéni, nemusime se omezit jen na Ceskou republiku, ale miZeme se
podivat na tresty ukladané v ostatnich evropskych zemich. Jakkoli ldkavé takové srovnani je, je tfeba
upozornit, Ze jakékoli porovnani kriminality ¢i trestani nap¥i¢ staty je z mnoha dlivodli problematické
a komplikované.?> Nelze na ném tedy zakladat jakékoli definitivni zavéry. Pro alespoii zdkladni pfedstavuje
vSak moZné podivat se na data obsaZend v jednom z nejlepsich datovych soubort umoziujicich porovnani
napfi¢ evropskymi staty: European Sourcebook, ktery obsahuje tidaje o uloZenych trestech za znésilnéni
v evropskych zemich v roce 2015.22 Vzhledem k dobrovolnosti spoluprace jednotlivych zemi (a dostupnosti
dat v téchto zemich) v8ak detailnéjsi data poskytl jen mensi pocet zemi. Vysledky jsou prezentované
v Grafu 8.

Z Grafu 8 je vidét, Ze napfi¢ Evropou staty pfistupuji k trestani znasilnéni odlisné — byt i tyto odlisnosti
mohou spocivat v odlisnych definicich trestnych ¢ina ¢i odliSnych souzenych jednanich. Porovname-li
v8ak zhruba p¥istupy jednotlivych statt, druhy tresti ukladané v Ceské republice se nelisi napt. od téch
ukladanych ve Finsku ¢& v Belgii (ve kterych jsou podminéné tresty ukladané ¢astéji nez v CR), pfipadné
od tresti ukladanych v Némecku ¢i Polsku (ve kterych jsou podminéné tresty ukladané méné casto
ne? v CR). I v ramci Evropy viak existuji vyrazné odliné p¥istupy pristupy: Nékteré staty tak velmi ¢asto
ukladaji nepodminéné tresty odnéti svobody (Srbsko, Madarsko, Svédsko ¢i Bulharsko), jiné staty ukladaji
Casté nepodminéné tresty odnéti svobody, jejichZ ¢ast je podminéné odloZena (Nizozemi ¢i Rakousko)
a ostatni ukladaji ¢asté podminéné tresty (Belgie, Finsko, Cesko, Polsko ¢i Némecko). P¥istupti je tedy vice,

ale Ceska republika se ve svém pfistupu (z velmi hrubého hlediska) neli$i od jinych evropskych statt.2

Graf 8: Ukladani trestu za znasilnéni v riznych evropskych zemich

Belgie 34.1 % 65.6 % 0.3
Finsko 37.7 % 59.3 % 3.1
Nizozemi 42.4 % 45.1 % 7.7 %.5 9
Cesko 44 % 52.4 % 1.8
Rakousko 46.5 % 28.9 % 134% 113 %
Polsko 55.6 % 42.9 % 1.2 Trest
Némecko 58.1 % 37.7% 2.8 B \NEPO
Portugalsko 61.8 % 31.5 % 4.5 ¢ = 'I;ISPO+PO
Chorvatsko 69.4 % 26.5 % 29 B Jiny
Francie 69.6 % 12 % 14.7 % 3.6
Bulharsko 77.8 % 181% 4.29
Svédsko 79 % 03.26%12.8 %
Madarsko 82.9 % 13.7 %3.4
Srbsko 94 % 6 %
0 25 50 75 100
Procento

Pozn.: Nékteré zemé pravdépodobné nepodaly kompletni informace (pfipadné byl jiny problém s pfedanim a zpracovanim dat
do European Sourcebook), a proto v nékterych pripadech dohromady nedavaji 100 %. Varianta NEPO+PO znamena, Ze byl uloZeny
trest odnéti svobody ¢astecné jako podminény a ¢astecné jako nepodminény.

22 HARRENDOREF, Stefan. Prospects, Problems, and Pitfalls in Comparative Analyses of Criminal Justice Data. Crime and Justice.
2018, roC. 47, €. 1. DOI: 10.1086/696042

23 AEBI, Marcelo F. et al. European Sourcebook of Crime and Criminal Justice Statistics — 2021 [online]. Gottingen: Gottingen
University Press, 2021, s. 224 [cit. 26.04.2023]. Dostupné z: https://www.univerlag.uni-goettingen.de/handle/3/isbn-978-3-86
Table 3.2.3.8 Total persons receiving sanctions/measures in 2015 — Rape.

24 Je tfeba zdUraznit aZ pfiliSnou jednoduchost tohoto vysledku i Ze nékteré skute¢nosti komparativné studovat nelze. Napf. nelze
studovat ukladani nepodminénych trestti pod dolni hranici trestni sazby v jednotlivych statech, protoZe se lisi z hlediska vySe dolnich
hranic trestni sazby; ¢im vyssi bude, tim pravdépodobnéjsi je, Ze bude ukladan nepodminény trest odnéti svobody kratsi nez je dolni
hranice trestni sazby.
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ZAVERY: JE ZNASILNENI TRESTANO DOSTATECNE?

Navzdory medidlnimu diskurzu a ¢asto vyjadfenym nazortim, Ze ¢eské soudy trestaji znasilnéni prilis
mirné, idaje o trestech uloZenych v Ceské republice ukazuji, Ze znasilnéni je po vrazdé druhym nejprisnéji
trestanym trestnym ¢inem. Tato studie ukazuje, Ze toto plati, jak kdyZ se podivame na prvopachatele, tak
pfi zohlednéni nejpodstatnéjsi okolnosti, ktera ovliviiuje uloZeni trestu, ale neovliviiuje zadvaznost trestné
¢innosti (pocet pfedchozich odsouzeni). Zaroven netrestame vyrazné odliSné neZ nékteré jiné evropské
staty (napft. Finsko, Belgie, Némecko ¢i Polsko).

Co z tohoto vyvodit? Prvni zavérem je, Ze bychom neméli tvrdit, Ze znasilnéni je trestdno (v porovnani
s jinymi trestnymi ¢iny) pfili§ mirneé: je trestano nejpfisnéji po vrazdé. V diskuzich o trestani znésilnéni by
tato skute¢nost méla zaznivat. Druhym zavérem by meélo byt, Ze pokud dojdeme k zavéru, Zeitak jsou tresty
ukladané za znasilnéni pfilis mirné, tak bychom se méli zaméfit na systémové otazky, nikoli na specifika
trestaniznasilnéni. Diskutovat bychom tak méli napt. (i) o vhodném nastaveni podminéného trestu odnéti
svobody;, (ii) nastaveni systému trest,? (iii) o roli, kterou by méla pti ukladani tresti hrat trestni minulost
a (iv) zavaZnosti trestné ¢innosti. P¥i ivahach o ¢astéjsim ukladani nepodminéného trestu odnéti svobody
(napt.iinspirujicim se ze Zapadu) bychom vSak neméli zapominat, Ze post-komunistické zemé maji béZné
vy$si trestni sazby neZ ty zapadni® a Ze Cesko sice uvéziiuje pachatele trestné ¢innosti méné ¢astéji,
neZ nékteré zapadni staty, ale uvéziuje je na vyrazné delsi dobu?”. Pf¥ipadné zpfisnéni v pravdépodobnosti
uvézriovani by tedy mélo byt doprovozené sniZenim trestnich sazeb.

25 Srov. DRAPAL, Jakub. Podminéné odsouzeni: Jeho ucel a vyvoj na iizemi Ceska. Statni zastupitelstvi. 2021, ro¢. 19, €. 6.; DRAPAL,
Jakub. P¥ili§ mirny pfi uloZeni, p#ili§ pFisny pfi nafizeni: Pro¢ podminény trest odnéti svobody v soucasné podobé nemuze fungovat.
Statni zastupitelstvi. 2023, ¢. 3.; DRAPAL, Jakub. Za reformu systému trestli: Citelnost trestd, jejich ekvivalence a nekoncepcénost
soucasného systému. Stdatni zastupitelstvi. 2022, €. 2,3.

26 Komplexni srovnani trestnich sazeb v evropském kontextu nebylo provedeno, porovnani dolnich hranic naptic¢ staty EU vsak
ukazuje, Ze u vSech péti analyzovanych trestnych ¢inti mély vychodni staty pramérné vyssi dolni hranice trestnich sazeb, srov. KERT,
Robert et al. Study on minimum sanctions in the EU Member States. European Commission, 2015, s. 164. DOI: 10.2838/596957.

27 Zvlastni zprava ,Véznice” [online]. Nejvyssi statni zastupitelstvi, 2019. Dostupné z: https://verejnazaloba.cz/wp-content/
uploads/2020/01/zv]_zprava_veznice25_09_2019.pdf.
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